UCHWALA NR LXXV/619/2023
RADY MIEJSKIEJ W BODZENTYNIE

z dnia 27 kwietnia 2023 r.

w sprawie uchwalenia programu polityki zdrowotnej - ,,Program szczepienia profilaktycznego przeciwko
grypie dla 0s6b po 60 roku zycia na lata 2023-2026"

Na podstawie art.18 ust 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
22023 1. poz.40) wzwigzku zart. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48 ust. 1, ust.3 pkt1iart.48a ust.2 ustawy zdnia
27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (t.j. Dz. U.
z 2022 r. poz. 2561) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala sie program polityki zdrowotnej ,,Program szczepienia profilaktycznego przeciwko grypie dla
0s6b po 60 roku zycia na lata 2023-2026” stanowigcy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Bodzentyn.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik do uchwaty Nr LXXV/619/2023
Rady Miejskiej w Bodzentynie
z dnia 27 kwietnia 2023 r.

PROGRAM SZCZEPIENIA PROFILAKTYCZNEGOO PRZECIWKO GRYPIE DLA OSOB PO
60 ROKU ZYCIA

I. Wprowadzenie.

Zdrowie dla czlowieka to najdrozsza, najcenniejsza warto$¢ i niczym nie mozna go zastgpic. Jest to stan
ogoblnego samopoczucia jak réwniez kondycji fizycznej oraz psychicznej. Kazdy czlowiek sam decyduje
o swoim zdrowiu poniewaz ma na nie bezposredni wptyw. Jest wiele czynnikéw, ktére wptywaja na nasz stan
zdrowia. Do najwazniejszych z nich mozna zaliczyé miedzy innymi: §rodowisko przyrodnicze, tryb i styl zycia,
hatas, praca, stres, opieka zdrowotna.

I1. Okres realizacji Programu.
2023 1. —2026 1.
I1I. Autorzy Programu:
Miasto i Gmina Bodzentyn.
IV. Opis problemu zdrowotnego.
1. Problem zdrowotny — Grypa.

Grypa jest chorobg zakazna, ktéra atakuje zwykle w miesigcach zimowych irozprzestrzenia sie W szybkim
tempie. Szczepionka przeciw grypie stanowi najlepsza ochrong przed wirusem. Zwykle dostgpna jest jesienia:
produkuje sie ja, wykorzystujac szczep wirusa grypy. Jedng zmetod zapobiegania grypie sa szczepienia
ochronne. Szczepienia odbywajg si¢ przed okresem wzmozonych zachorowan na grype i choroby
grypopodobne, tj. wrzesien /pazdziernik. Osoby poddajgce si¢ szczepieniu znacznie zmniejszajg ryzyko
zachorowania na grype.

Podstawowym kryterium, ktére zakwalifikowano do szczepien przeciw grypie byt wiek powyzej 60 roku
zycia oraz miejsce zamieszkania na terenie Miasta i Gminy Bodzentyn. Nalezy zaznaczy¢, ze osoby starsze sa
bardziej narazone na choroby grypowe oraz na zwiazane z nimi powiklania. Czgsto zdarza sie, ze sytuacja
finansowa nie pozwala na zakup szczepionki przeciw grypie.

2. Epidemiologia — Grypa W Polsce sezon grypy to przetom lutego i marca — wtedy notuje si¢ najwiecej
zachorowan. Nalezy zatem szczepi¢ zanim rozpocznie si¢ sezon epidemiologiczny.

3. Populacja objeta Programem — Szczepionki.

Program skierowany jest do wszystkich mieszkaficow Miasta i Gminy Bodzentyn w wieku powyzej 60 roku
zycia. Populacja objeta programem stanowi grupe osob,u ktorych ryzyko powiktan pogrypowych jest wigksze,
asam przebieg leczenia jest trudniejszy i wymaga wigkszych kosztéw. Potencjalna populacja liczy Iacznie
25110s6b.

Zaznaczy¢ nalezy, ze w przypadku zgloszenia si¢ do zaszczepienia wigkszej niz przewidywana liczby oséb
zostang uruchomione dodatkowe $rodki finansowe pozwalajace na wykonanie wszystkich szczepien.

Przeciwwskazania stosowania szczepionki:
a) ostra choroba infekcyjna (osoba chora),

b) przebyty zespot Guillain-Barre stwierdzony w okresie 6 tygodni po poprzednim szczepieniu przeciwko
grypie,
¢) uczulenie na substancje zawarte w szczepionce,

d) odczyny poszczepienne powstate w wyniku wczesniejszego szczepienia na grype,

e) przetaczanie krwi w przeciagu ostatnich szesciu tygodni.
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4. Uzasadnienie potrzeby wdrozenia programu.

Grypa jest chorobg ogdlnospoleczng. Mozliwo$é zaszczepienia sie przeciwko wirusom grypy moze stanowic
u 0sob powyzej 60 roku zycia szanse na zdrowsze zycie.

V. Cele Programu.

1. Celem gléwnym Programu jest zapobieganie zachorowaniu na gryp¢ oraz zmniejszenie powikian
pogrypowych stanowigcych bezposrednie zagrozenie zycia wéréd mieszkancéw Miasta i Gminy Bodzentyn po
60 roku zycia, co skutkowaé¢ bedzie poprawg ich stanu zdrowia.

2. Cele szczegdlowe:
a) uzyskanie 100% wykonawstwa szczepien,
b) zmniejszenie zapadalnosci na grype wsrod osob objetych Programenm,
¢) zmniejszenie wystapienia powikltan, do ktérych mogloby doj$¢ w wyniku zachorowan,
d) zmniejszenie liczby zgonéw w wyniku grypy i jej powiklan wsréd osob objetych szezepieniem,
e) zmniejszenie liczby powiklan pogrypowych,
f) zmniejszenie kosztdw zwigzanych z leczeniem w/w schorzen.
3. Oczekiwane efekty.

Coroczne szczepienie kolejnych rocznikéw oséb po 60 roku zycia skutkowa¢ bedzie w dtugoterminowym
horyzoncie czasowym zmniejszeniem iloci zachorowan na grype izmniejszeniem ilosci powiktan

pogrypowych.
4. Mierniki efektywnosci.

Miernikiem efektywnosci Programu szczepiefi przeciwko grypie bedzie liczba osob zaszczepionych.
Przewiduje si¢ obja¢ szczepieniami grupg ok. 300 0s6b/ rok powyzej 60 roku zycia sposrod 2564 mieszkancow
spetniajacych kryteria Programu.

Przez trzy lata trwania programu zaszczepionych zostanie okoto 900 0s6b.
V1. Adresaci Programu.
1. Oszacowanie populacji.

Mieszkafncéw Miasta i Gminy Bodzentyn spetniajacych powyzsze kryteria jest ok. 2564 0s6b powyzej
60 roku zycia. Zaznaczy¢ nalezy, ze w przypadku zgloszenia si¢ do zaszczepienia wigkszej niz przewidywana
liczby oséb zostang uruchomione dodatkowe $rodki finansowe pozwalajagce na wykonanie wszystkich
szczepien.

2. Tryb zapraszania do Programu.

Do uczestnictwa w Programie zaproszeni zostang mieszkaficy poprzez informacje przekazane na
ogloszeniach parafialnych, ogloszenia umieszczone na plakatach, ulotkach, tablicach ogloszen, stronie
internetowej Urzedu Miasta i Gminy Bodzentyn oraz lokalnych gazetach.

VII Organizacja Programu.
1. Czesci sktadowe, etapy i dziatania organizacyjne:
1) Etap I: Opracowanie Programu.

2)Etap II: Wybér w drodze konkursu ofert jednostek realizujacych program. Program realizowany bedzie
przez podmiot medyczny, ktéry zlozy najkorzystniejsza ofert¢ na podstawie propozycji cenowej —
w przypadku kontynuacji Programu dopuszcza si¢ jego realizowanie przez dotychczasowy podmiot(y)
medyczny(e) z zastrzezeniem aktualnych zapiséw ustawy Prawo zamdwien publicznych.

3) Etap III: Tryb zaproszenia do Programu
Tryb ten zostanie podzielony na dwa etapy:

1) pierwszy etap — akcja promocyjno — edukacyjna:
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a) ogloszenia lub plakaty w podmiotach leczniczych dziatajgcych na terenie Miasta i Gminy,
b) informacje na temat Programu na stronie internetowej Urzedu Miasta i Gminy w Bodzentynie;
2) drugi etap — rekrutacja uczestnikéw Programu:

a) ogloszenia na temat terminu isposobu organizacji szczepien w podmiotach leczniczych oraz
potwierdzenie uczestnictwa w Programie przez podmiot leczniczy realizujacy Program.

3) Etap IV: Realizacja programu:
a) dotarcie z informacjg o programie do 0s6b objetych w/w dziataniem,

b) rekrutacja oséb do programu - kwalifikacja uczestnikéw programu do szczepienia zostanie dokonana na
podstawie kolejnosci zgtoszen do przychodni lekarskich realizujacych program.

¢) zaszczepienie uczestnika. Osoba zakwalifikowana do szczepieni bedzie wpisana do rejestru uczestnikow
Programu. Uzyska informacje o sposobie postepowania w przypadku wystapienia niepozadanych
odczynéw poszczepiennych. Szczepienia beda przeprowadzane przez lekarza lub pielggniarkg. Mozliwe
beda tez szczepienia w domu pacjentéw lezacych, po ich uprzednim zgtoszeniu do udziatu w Programie,
z zachowaniem wszystkich etapdw realizacji Programu,

d) konsultacja lekarska w razie wystgpienia niepozadanych odczynéw poszcezepiennych. Lekarz, po
zbadaniu pacjenta, stwierdzi i udokumentuje wystapienie niepozadanych odczynéw poszczepiennych.
Pacjent otrzyma dokladng informacje o sposobach postepowania w takim przypadku.

4) Etap V: Zakonczenie cyklu szczepien.
Wykonawca szczepien przekaze autorowi Programu sprawozdanie z jego realizacji.
2. Planowane interwencje:
a) przeprowadzenie kampanii informacyjnej,

b) kazda osoba po 60 roku zycia, ktéra zglosi si¢ do przychodni lekarskiej realizujgcej program zostanie
przebadana w celu wykluczenia przeciwwskazaf do podania szczepionki, poinformowana o mozliwych
powiklaniach poszczepiennych, a w przypadku wyrazenia zgody pacjent zostanie zaszczepiony.

¢) szczepienia bedg bezptatne i dobrowolne,

d) realizator programu, wyloniony w drodze konkursu, winien posiada¢ wyspecjalizowana kadre i zdolnosci
finansowe umozliwiajace realizacje programu oraz jest zobowigzany do prowadzenia dokumentacji realizacji
programu w oparciu 0 wymogi okreslone w umowie.

3. Kryteria i sposéb kwalifikacji uczestnikow.
Do programu kwalifikowane bgda osoby, ktore spetniajg warunki:
a) zamieszkate na terenie Miasta i Gminy Bodzentyn,
b) brak przeciwwskazan lekarskich do zaszczepienia.
4. Zasady udzielania $wiadczen w ramach programu:

Swiadczenie w postaci wykonania szczepienia przeciwko wirusowi grypy otrzyma kazda osoba, ktora
zostata zakwalifikowana do programu.

5. Sposob powiazania dzialan programu ze $wiadczeniami zdrowotnymi, finansowanymi ze srodkéw
publicznych. Szczepienia przeciw wirusowi grypy nie s3 refundowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Szczepienia przeciw wirusowi grypy nie sg refundowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

6. Sposdb  zakonczenia udziatu w programie imozliwosci kontynuacji otrzymywania $wiadczen
zdrowotnych, jezeli istnieja wskazania.

Pelne uczestnictwo w programie polega na zrealizowaniu schematu szczepien szczepionkg przeciwko
wirusowi grypy. Zakonczenie udziatu w programie jest mozliwe na kazdym etapie programu.

7. Bezpieczenstwo planowanych interwencji.
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Program szczepien bedzie realizowany przez podmiot medyczny, ktéry zostanie wybrane do realizacji
programu w drodze konkursu ofert. W programie bedg uzyte szczepionki przeciwko wirusowi grypy,
zarejestrowane i dopuszczone do obrotu w Polsce, wybrane na podstawie opinii lekarskie;.

8. Kompetencje/ warunki niezbedne do realizacji programu.

Szczepienia bedg realizowane w placéwkach opieki zdrowotnej, spetniajacych warunki wykonywania
szczepien ochronnych, w tym:

a) szczepienia bedg przeprowadzone przez lekarzy lub wyspecjalizowane pielegniarki,
b) posiadajgcych punkt szczepien oraz lodéwke do przechowywania szczepionek.
VIII Koszty.

1. Koszty jednostkowe.

Planuje si¢, ze koszt szczepienia jednej osoby, tj. koszt zakupu szczepionki wraz zkosztem podania
szczepienia oraz kosztami promocji nie przekroczy kwoty 67 zi.

2. Planowane koszty catkowite.

Srodki na realizacje programu zostaly zabezpieczone w budzecie Miasta i Gminy Bodzentyn na rok
2023 w dziale 851 Ochrona zdrowia, rozdziale 85195 Pozostata dziatalno$é § 4300 zakup ustug pozostatych
w kwocie 7 918,80 zI, a w nastepnych latach trwania Programu w kwocie:

a) 2024 1. 20 100 z1,
b) 2025 r. 20 100 L,
¢) 2026 1. 5 025 zk.

3. Zrodta finansowania, partnerstwo.

Szczepienia przeciwko wirusowi grypy w ramach proponowanego programu sfinansowane zostang w catosci
z budzetu Miasta i Gminy Bodzentyn.

4. Argumenty przemawiajace za tym, ze wykorzystanie dostgpnych zasobow jest optymalne.

5. Szczepieniu powinny sie podda¢ zwlaszcza osoby z grup wysokiego ryzyka wystapienia powiktan
pogrypowych i osoby, ktére mogg stanowi¢ Zrédto zakazenia dla oséb z grupy wysokiego ryzyka.

IX. Monitorowanie i ewaluacja.
1. Ocena zgtaszalnosci do Programu.

Informacja o iloéci uczestnikéw bedzie znana po zakonczeniu programu na podstawie list uczestnictwa.
Zglaszalno$é do programu zweryfikowana bedzie na podstawie listy osob, ktére zakonczyty szczepienia.
Ponadto informacje udzielane przez lekarzy oraz pielegniarki srodowiskowe moga wplynaé pozytywnie na
frekwencjg.

2. Ocena jakosci $wiadczen w programie.

Wszyscy uczestnicy programu zostang poinformowani o mozliwosci zglaszania uwag pisemnych do
organizatoréw badania w zakresie jakosci uzyskanych $wiadczefi.

3. Ocena efektywno$ci programu.
Ocena efektywnosci Programu dokonana zostanie na podstawie:

1) poziomu frekwencji (efektywno$¢ Programu szczepien przeciwko grypie zalezy w duzej mierze od
uczestnictwa w Programie);

2) ilo$¢ zachorowan na grype wérdd os6b populacji biorgcej udziat w Programie,
3) ilog¢ powiktan pogrypowych wsréd oséb populacji bioracej udziat w Programie,

4)liczby hospitalizowanych zpowodu powiktafi pogrypowych wéréd os6b populacji biorgcej udziat
w Programie.

X. OKkres realizacji Programu.
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,.Program szczepienia profilaktycznego przeciwko grypie dla 0séb po 60 roku zycia” zostanie zrealizowany
w okresie od wrzesnia 2023 r. do marca 2026 roku.

Co rocznie z programu szczepien bedg mogty korzystaé te same osoby. Jest to zasadne ze wzgledu na fakt, iz
szczepienia przeciwko grypie nalezy powtarzaé corocznie. Dzigki takiemu dziataniu mozliwe bedzie
utrzymanie trwatosci uzyskanych efektéw zdrowotnych.

XI. Zakonczenie.

Program ma charakter otwarty. W razie potrzeby program bedzie modyfikowany. Zaktada si¢ kontynuacje
programu w latach nastgpnych na takich samych zasadach z zastrzezeniem modyfikacji wynikajacych ze zmian
w obowigzujacych przepisach.

Opracowano na podstawie:

1. Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (t.j. Dz. U. 22022 r., poz. 2561 z p6zn. zm.).

2. Zarzadzenia Ministra Zdrowia zdnia 29 grudnia 2014 roku wsprawie prowadzenia prac nad
opracowaniem i realizacja programéw zdrowotnych (Dz. Urz. MZ z 2018 r. poz. 30 z pbézn. zm.)

3. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2009 r. w sprawie priorytetéw zdrowotnych (Dz. U.
22009 r. Nr 137, poz. 1126).

4. Ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz.U.2022r. poz.1608).
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 7 ust.1 ustawy z dnia 15 lipca 2020 roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych do zadad wiasnych gminy w zakresie zapewnienia
réwnego dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy migdzy innymi opracowanie, realizacja
oraz ocena efektow programéw polityki zdrowotnej wynikajacych z rozpoznanych potrzeb
zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkahcow gminy. Program ,Szczepienia Profilaktycznego
Przeciwko Grypie dla oséb po 60 roku zycia uzyskat pozytywna opinig Agencji Ochrony
Technologii Medycznych i Taryfikacji (AOTMIT) w 2017 r.

Biorge pod uwage duze zainteresowanie szczepieniami w latach 2017-2020 oraz 2020-2023
r. podjeto decyzje o kontynuowaniu programu w latach 2023-2026.

W zwiazku z powyzszym podjecie przedmiotowej uchwaty jest zasadne.
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