UCHWALA NR LXIX/571/2022
RADY MIEJSKIEJ W BODZENTYNIE

z dnia 29 grudnia 2022 r.

w sprawie utworzenia o§rodka wsparcia - Klubu ,,Senior+” w Bodzentynie - w strukturach Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bodzentynie

Na podstawie art. 7 ust.1 pkt6, art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. 22022 r. poz. 559 z p6zn. zm.) art. 15 ust.6, art. 110 ust. 1, art. 111, art. 111a ustawy
z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 22021 r. poz. 2268 z péZn. zm.) Rada Miejska
w Bodzentynie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. 1. Z dniem 01 stycznia 2023r. tworzy si¢ osrodek wsparcia - Klub ,,Senior+", zwany dalej Klubem
z siedziba w Bodzentynie przy ul. Wolnosci 6.

2. Klub ,.Senior+” wskazany w ust. 1 dziata w ramach struktury organizacyjnej Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Bodzentynie.

3. Przedmiotem dziatalnosci Klubu jest realizacja zadan wynikajacych z Programu Wieloletniego
,»Senior+” na lata 2021-2025 przyjetego uchwatg nr 191 Rady Ministrow z dnia 21 grudnia 2020 r. w sprawie
ustanowienia programu wieloletniego Senior+ na lata 2021 -2025 (t.j. M.P. z2021r. poz. 10).

§ 2. Okresla si¢ Regulamin Klubu ,Senior+” oraz zasady uczestnictwa w zajeciach Klubu ,Seniort”
w Bodzentynie, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Bodzentyn i Kierownikowi Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bodzentynie.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2023 roku.

PRZE}WODNICZACA ADY
" Teresa Bayyhek
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Zalqgcznik

do Uchwaly Ny LXIX/571/2022
Rady Miejskiej w Bodzentynie
z dnia 29 grudnia 2022y.

Regulamin Klubu ,,Senior +” w Bodzentynie

§ 1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu ,Senior+”
w Bodzentynie, zwanym dalej Klubem. Klub zostat utworzony w celu integracji
i aktywizacji spofecznej oraz zaspokajania potrzeb kulturalno-o$wiatowych
i opiekunczych srodowiska oséb starszych w Gminie Bodzentyn.

2. Klub Senior + w Bodzentynie funkcjonuje w ramach Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Bodzentynie, dzialajac jako placowka wsparcia dziennego
w formie klubu samopomocy.

3. Siedziba znajduje si¢ w budynku przy ul. Wolnosci 6 w Bodzentynie.

4. Klub przeznaczony jest dla senioréw- osdb nieaktywnych zawodowo w wieku 60+,
zamieszkujacych na terenie Miasta i Gminy Bodzentyn.

5. Klub liczy 14 miejsc.
Czlonkéw Klubu Seniora obowigzuje Regulamin oraz przepisy BHP i PPOZ.

§2.
ZAKRES DZIALANIA 1 ZADANIA KLUBU

1. Klub jest jednostkg organizacyjnag pomocy spoteczne;j.

2. Klub dziata jako o$rodek wsparcia dziennego i obejmuje teren calej gminy.

3. Klub zostal utworzony w celu zwigkszenia aktywnego uczestnictwa senioréw (oséb
nieaktywnych zawodowo w wieku 60+) w zyciu spolecznym oraz zapewnienie im
wsparcia przez umozliwienie korzystania z oferty na rzecz spofecznej aktywizacji, w tym
z oferty prozdrowotnej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej itp. w zaleznosci od potrzeb
oraz zaktywizowanie i zaangazowanie seniorow w dziatania samopomocowe.

4. Do zakresu dziatania klubu nalezy w szczegdlnosci realizacja zadania publicznego,
zleconego w ramach Programu Wieloletniego ,,Senior +” na lata 2021-2025 - edycja 2022
na podstawie porozumienia z Wojewoda Swietokrzyskim.

5. Zadaniem klubu jest organizowanie zaje¢ dla uczestnikow umozliwiajacych aktywne
spedzanie wolnego czasu, a takze zaktywizowanie i zaangazowanie seniorow.

6. Dziatalno$¢ klubu polega na motywowaniu senioréw do dzialania na rzecz samopomocy
lokalnej i w ramach wolontariatu na rzecz innych poprzez zapewnienie oferty zajegé
i mozliwosdci korzystania z rdéznorodnych warsztatow kulinarnych, edukacyjnych, zajgc
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rekodzieta i wielu innych zaj¢¢ rozwijajacych umiejetnosci i zainteresowania.
7. Do dziatan klubu nalezy, w szczegolnosci:
1) organizowanie spotkan tematycznych;
2) organizowanie imprez i uroczystosci okolicznosciowych;
3) tworzenie réznego rodzaju grup zainteresowan;
4) organizowanie zaje¢ rozwijajacych zdolnosci i pasje;
5) wspOtpraca z innymi instytucjami oraz jednostkami dziatajacymi na rzecz senioréw,
0s0b starszych i 0sob niepetnosprawnych;

6) inne dziatania majace na celu zwigkszenie aktywnego uczestnictwa senioréw i 0sob
nieaktywnych zawodowo w wieku 60+ w zyciu spofecznym.

8. Klub moze $wiadczy¢ ustugi oraz organizowacé zajecia ruchowe i rozwijajace pamigc.

9. Dokumentacjg¢ organizacji pracy klubu stanowig: regulamin klubu oraz dokumentacja z
organizowanych zajg¢, spotkan, odczytow, prelekcji, wyktadow, wycieczek, w tym listy
obecnosci uczestnikow zajec.

§3.
ORGANIZACJA KLUBU SENIORA

1. Klub jest czynny od poniedziatku do pigtku przez 4 godziny dziennie w dni robocze.
z wylgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy. Dopuszcza sig mozliwos¢ zmiany godzin
pracy Klubu i dostosowanie ich do potrzeb uczestnikow, po uprzednim uzgodnieniu
z Kierownikiem O$rodka.

2. Uczestnikiem klubu moze zosta¢ kazdy mieszkaniec, ktory ukonczyty 60 lat i jest osobg
nieaktywng zawodowo.

3. Uczestnicy Klubu pisemnie potwierdzg swoja obecno$¢ na liscie obecnosei.

4. Uczestnictwo w zajeciach Klubu jest oparte o zasad¢ dobrowolnosci.

5. Uczestnictwo w zajeciach oferowanych przez klub wymaga ztozenia:

a) deklaracji uczestnictwa w wybranych zaj¢ciach klubu;

b) o$wiadczenia o zapoznaniu si¢ z Regulaminem klubu i zobowigzanie do jego
przestrzegania;

¢) zgody na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z zasadami okreslonymi w
rozporzadzeniu PE i Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016r.w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych, okreslanego RODO;

d) zezwolenia lub brak zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku;

e) zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zajgciach
ruchowych, sportowo - rekreacyjnych jezeli osoba chee w nich uczestniczy¢;

f) W Klubie Seniora zatrudnieniowy jest Opiekun, ktéry prowadzi zajgcia i ponosi
odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo 0sob w pomieszczeniach Klubu.
g) Dziatalno$é Klubu Seniora moze by¢ uzupetniana pracg $wiadczong przez wolontariuszy.
6. Do zadan opiekuna nalezy:
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a) wlasciwa organizacja pracy Klubu;

b) prowadzenie zaje¢¢ uaktywniajgcych uczestnikéw Klubu Seniora w tym prowadzenie
zajg¢ manualnych, muzyczno-ruchowych, czytanie opowiadan, dyskusja, rozmowy
indywidualne,

¢) nadzor nad prawidtowym wykonywaniem zaje¢ przez uczestnikow;

d) zabezpieczanie uczestnikow zaj¢¢ przed nieszczesliwym wypadkiem, przestrzeganie
przepiséw bhp i p.poz.

€) wspdlpraca z pracownikami socjalnymi osrodka pomocy spotecznej w aspekcie
organizowania wsparcia opiekuriczego, wspotpraca z pracownikiem nadzorujgcym oraz
przedstawicielami innych stuzb;

f) organizowanie imprez kulturalnych, wycieczek, spotkan okolicznosciowych;

g) organizowanie aktywnego czasu wolnego dla uczestnikdw, wspieranie integracji
réwiesniczej i miedzypokoleniowej;

h) podejmowanie dziatan w zakresie zwigkszania aktywno$ci klubowiczoéw, wzmacnianie
wsrod uczestnikéw poczucia przynaleznosci do spofecznosci lokalnej;

i) sprawowanie opieki nad klubowiczami;

J) prowadzenie rekrutacji klubowiczow;

k) prowadzenie zapotrzebowania na materiaty biurowe i edukacyjne dla klubowiczéw;

1) dokumentowanie dziatalno$ci Klubu Seniora w formie fotograficznej;

7. Dziatalnoscig Klubu kieruje Kierownik Klubu (spehiajacy wymagania okreslone
w obowigzujacych przepisach) podlegajacy Kierownikowi Miejsko- Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Bodzentynie, do zadan ktérego naleza:

a) czuwanie nad wlasciwg realizacjag zadan w Klubie,
b) organizacja dziatalnosci Klubu pod wzgledem merytorycznym i organizacyjnym,
c) dbatos¢ o rozwdj Klubu .

§ 4.
PRAWA I OBOWIAZKI CZLONKOW KLUBU

1. Klub jest grupg oséb nieaktywnych zawodowo w wieku 60+ z terenu Gminy
Bodzentyn, ktore zadeklarowaly przestrzeganie Regulaminu Klubu Seniora oraz
aktywny udzial w organizowanych zajeciach.

2. Uczestnik zaje¢ w klubie zobowigzany jest do:

a) punktualnego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach;

b) przestrzegania niniejszego Regulaminu;

¢) odpowiedniego zachowania zgodnie z normami spofecznymi;

d) potwierdzania uczestnictwa w zajgciach kazdorazowo na liscie obecnosci;
e) poszanowania praw i wolnosci innych osob

f) dbanie o mienie klubu i wniesione rzeczy osobiste;

g) przestrzeganie przepisow BHP, przeciwpozarowych i sanitarnych.;
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h) potwierdzenie obecnosci na liscie obecnosci.
3. Do praw cztonkéw Klubu nalezy:
a) poszanowanie swoich praw i godnosci osobistej;
b) wolno$¢ stowa, przekonan i wyznania;
¢) rozwijanie wlasnych zainteresowan;
d) uczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez Klub na réwni ze wszystkimi
cztonkami Klubu;
e) korzystanie z wyposazenia Klubu;
f) pomoc w rozwiazywaniu probleméw i konfliktéw w grupie;
g) uzyskanie peinej informacji o dziatalnosci Klubu.

4. Zabrania si¢ wnoszenia i pozostawienia w Klubie przedmiotow mogacych by¢
zagrozeniem dla mienia, zdrowia lub zycia 0sob.

5. Uczestnictwo w Klubie wygasa z chwilg:

a) wystgpienia z Klubu na wiasny pisemny wniosek;
b) $mierci uczestnika;
¢) nieusprawiedliwionej nieobecnosci powyzej 1 miesiaca;

6. Dopuszcza sie usprawiedliwione nieobecnosci w zajeciach spowodowane chorobg lub
waznymi sytuacjami losowymi, o ktérych bezzwiocznie nalezy zawiadomic klub.

7. W przypadku rezygnacji z uczestniczenia w zajeciach uczestnik zawiadamia klub osobiscie
w siedzibie klubu, telefonicznie badz za posrednictwem poczty, w tym elektronicznej z
jednomiesigcznym wyprzedzeniem.

8. Na terenie klubu obowigzuje bezwzglgdny zakaz palenia papierosow i picia alkoholu oraz
spozywania innych odurzajacych substancji.

9. W przypadku powtarzajacego si¢ i umyS$lnego naruszania niniejszego regulaminu
uczestnik moze zostac skreslony z listy uczestnikow zaje¢ w klubie.

10. W przypadku dzialania na szkod¢ Klubu oraz nie przestrzegania niniejszego
regulaminu moze nastgpi¢ skreslenie z listy uczestnikow.

§ 5.

POSTANOWIENIA KONCOWE

I. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzgty, gotowke lub dokumenty wniesione
przez uczestnika/uczestniczke do placdwki.
2. Prace wykonane przez uczestnikow w ramach zaje¢é nie stanowig ich wlasnosci i pozostajg
w dyspozycji Klubu.
3. W sprawach nieujgtych w niniejszym Regulaminie, decyzj¢ ostateczng podejmuje
Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bodzentynie
4. Zmiany regulaminu Klubu Seniora moga by¢ dokonywane w trybie wiasciwym dla jego
ustalenia.
PRZEWODNICZACA RADY

Teresa Bzymek
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UZASADNIENIE
Celem niniejszej uchwaty jest w szczegblnosci zapewnienie wsparcia seniorom- osobom
nieaktywnym zawodowo w wieku 60+ , bedacym mieszkancami Gminy Bodzentyn, poprzez
umozliwienie korzystania z oferty na rzecz spotecznej aktywizacji, w tym oferty prozdrowotnej,
obejmujacej aktywnos¢ ruchowa, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej i opiekunczej, w zaleznosci

od zdiagnozowanych potrzeb.

Gmina Bodzentyn na realizacj¢ zadania pozyskata srodki w ramach Programu Wieloletniego
,»Senior+” na lata 2021-2025, przyjetego uchwata nr 191 Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2020 r.
w sprawie ustanowienia programu wieloletniego Senior+ na lata 2021 -2025 (t.j. M.P. z 2021r. poz.
10). Zrodtem pokrycia zobowigzan finansowych zwigzanych z dziatalnoscig Klubu beda: Srodki
finansowe pozyskiwane w ramach w/w programu oraz srodki wtasne gminy.

W zwigzku z powyzszym zasadne staje si¢ przyjecie przez Rade Miejska uchwaly w

proponowanym brzmieniu.
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